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La patologia reumatologica si caratterizza per 
• Forte ricaduta sulla persona 
• Forte impatto economico  

a. sia per l’impegno delle risorse 
b. Sia per il costo sociale 
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PATOLOGIA REUMATOLOGICA: 
 

Uno dei principali  motivi  
di accesso  all’ambulatorio del MMG  

e di richiesta di visita domiciliare 
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IMPORTANZA DELL’APPROCCIO OLISTICO  

AL PAZIENTE SOFFERENTE  
DI PATOLOGICHE REUMATOLOGICHE 
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Perché il paziente  

con lombalgia, mal di spalla e di collo  
ha bisogno del MMG? 
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Perché il paziente fragile  

con problemi osteoartrosici  
ha bisogno del MMG  

e del territorio? 
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Perché il paziente con connettivite  

ha bisogno del MMG ? 
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Quali sono i requisiti per rendere possibile  
che il medico sappia intercettare ed  
Indirizzare il più precocemente possibile  
Il paziente affetto da connettivite? 

 
•  Formazione specifica mirata sulla conoscenza 

 delle più comuni modalità di esordio 
 
•  Conoscenza del significato degli autoanticorpi 
 
•  Flow chart diagnostiche 
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Passaggio del testimone  
e presa in carico  

del paziente da parte  
delle unità  

di cura specialistiche. 
 

……………………..E poi? 
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CONCLUSIONI: 

 
• Centralità della Mg nella diagnosi e 

cura di molte pat. Reumatologiche 
 

• Centralità nella diagnosi precoce ed 
invio alle cure specialistiche 
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La medicina generale e la specialistica…… 
 

Saldamente radicati nel territorio 
con i nostri rami forniamo l’appoggio a chi vola, 

Ognuno determinante e funzionale all’altro.. 
nell’interesse di colui che curiamo…. 

Il nostro paziente 
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