
                  
 
 

Regione Toscana: 
le malattie reumatiche nella gestione integrata  

ospedale-territorio 
 

VENERDI 31 GENNAIO 2020 
AC HOTEL 

Firenze 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Riccardo Cecchetti 
 
DESTINATARI  
PROFESSIONI: MEDICI CHIRURGHI, FARMACISTI, BIOLOGI 
DISCIPLINE: REUMATOLOGIA, MEDICINA INTERNA, ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA, 
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO, MEDICI DI MEDICINA 
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA).  FARMACIA OSPEDALIERA.  BIOLOGI 

 

RAZIONALE:  Il Meeting (Societa' Italiana di Reumatologia - SIR 2020) vuole offrire uno spaccato 
sulle recenti terapie in campo reumatologico, rappresentate dalle "small molecules".  

I lavori inizieranno infatti con una lettura su tale argomento ad opera del Presidente Nazionale 
della SIR. La prima sessione sara' incentrata su un argomento di grande attualita', rappresentato 
dagli aspetti medico legali dei biosimilari nella Regione Toscana. La seconda sessione verterà su tre 
letture orientate al personalizzazione della cura dell’artrite reumatoide e sul futuro della 
reumatologia. 

L'evento inoltre sara' un'occasione per focalizzare lo stato dell'assistenza reumatologica toscana e 
per la creazione delle reti reumatologiche di assistenza articolate sull'intero territorio della 
Toscana, nonche' per la costruzione di un percorso diagnostico terapeutico dell'Artrite Reumatoide 
nell'ambito di un raccordo fra Ospedale e Territorio 

 
PROGRAMMA 

 
PROGRAMMA 
 
09.30 Welcome coffeè e registrazione partecipanti 
  
09.45  Saluto delle Autorità: Assessore alla Sanita' Regione Toscana 
                           
10.00   Introduzione al percorso formativo- R. Cecchetti 
 
10.10  Lettura: Inibitori di Iack e piccole molecole 
           Moderatore: M. Galeazzi 
           Relatore: L. Sinigaglia 



 
 
I° SESSIONE.  ASPETTI MEDICO LEGALI: BIOSIMILARI  IN TOSCANA 
                         Opportunita' e prospettive 
 
                         Moderatori. Marco Matucci, Bruno Frediani, M.Mosca 
10.40  I biosimilari: passato presente e futuro  C. Marinai 
11.00  Il punto di vista del Reumatologo.   F. Cantini 
11.20  Il punto di vista dell'Avvocato.   C.Palla        
11.40  Il punto di vista dell’Associazione Pazienti  S. Tònolo 
12.00  Discussione 
 
 
12.30  La comorbilita' nelle malattie immuno-reumatologiche 
           Moderatore: R. Cecchetti, A. Tavoni 
           Relatore: M. Benucci 
 
13.00 Discussione   
13.10 Pausa 
 
II° SESSIONE.  LETTURE 
 
 
Coffee Station in sala disponibile dalle 15.30 alle 16.30 
 
14.00  Diagnosi, monitoraggio e terapia in AR: cosa ci insegnano i registri 
           Moderatore: M.Matucci Cerinic 
           Relatore: S. Guiducci 
 
14.30  La Medicina di precisione in AR 
           Moderatore: S. Bombardieri 
           Relatore: M. Mosca 
 
15.00  Stato dell'Assistenza Reumatologica in italia 
           Moderatore: C. Ferri 
           Relatore: M. Galeazzi 

 

 

III SESSIONE Tavole rotonde interattive 

 
 
15.30   Le reti reumatologiche in Toscana. 

  Moderatori:   G. Donigaglia, M. Galeazzi, G. Gensini 
Parteciperanno i reumatologi toscani specialisti territoriali, ospedalieri e  universitari   

 
 
16.30  Costruzione di un percorso clinico-diagnostico (PDTA) dell’ Artrite Reumatoide: il Territorio, 



le ASL e le AOU si confrontano 

  Moderatori:    R. Cecchetti, B. Frediani, M. Mosca 

 
17.30  Take home message 

18.00/18.30  Chiusura e compilazione ECM 
 
 
ACRONIMI: 
 
JAK: inbitore degli enzimi delle Janus chinasi  
PDTA: Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale 
AR: Artrite Reumatoide 
 
 

RELATORI 

 

Dott. Claudio Marinai  

Laurea in Farmacia 

Specializzazione in farmacia Ospedaliera 
Responsabile dell’Area di Coordinamento HTA di Estar, Firenze 

 

 

Dott. Maurizio Benucci 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Dirigente Medico, Dipartimento di medicina Interna e Reumatologia, Azienda Sanitaria 
di Firenze Ospedale S. Giovanni di Dio, Firenze 

 

 

Dott. Stefano Bombardieri 

Laurea in Medicina e chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Professore Universitario in Reumatologia presso Università degli Studi di Pisa in 
quiescenza, Pisa 

 

Dott. Fabrizio Cantini  

Laurea Medicina e Chirurgia  

Specializzazione in Medicina Interna e Reumatologia  

Direttore Divisione di Reumatologia Ospedale Misericordia e Dolce, Prato 

 

Dott. Riccardo Cecchetti  

Laurea Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Responsabile Reumatologia Ospedale Portoferraio, Livorno 

 

Dott. Gianni Donigaglia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Medicina dello Sport 



Direttore di Zona Distretto Isola d’Elba - AUSL Toscana Nordovest, Presidente ANSPI, 
Livorno 

 

Dott. Clodoveo Ferri 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Libero Professionista presso San Giuliano Terme, Pisa 

 

Prof. Bruno Frediani 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Professore Associato Università di Siena, Dirigente Medico Policlinico Le Scotte, Siena 

 

Prof. Mauro Galeazzi 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Professore Ordinario in quiescenza presso Università degli Studi di Siena, Siena 

 

Prof. Gianfranco Gensini 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Medicina Interna e Cardiologia 

Già preside della Facoltà di medicina e Chirurgia dell’Università di Firenze – Già 
Professore ordinario di Medicina Interna e Cardiologia Università di Firenze 
In quiescenza 

 
 

Dott.ssa Serena Guiducci  

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specialista in Reumatologia 

S.O.D. di Reumatologia Dip.to di Biomedicina AOUC Careggi, Firenze 

 

Prof Marco Matucci Cerenic 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Professore Ordinario di Reumatologia e Direttore della Struttura Complessa di 
Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze 

 

Prof.ssa Marta Mosca 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Reumatologia 

Direttore U.O. Reumatologia, AOUP e Professore Associato in Reumatologia presso 
l’Università degli studi di Pisa, Pisa 

 

Avvocato Claudia Palla 

Laurea in Giurisprudenza 

Libera professionista Avvocato del Foro di Pisa, Studio in Pisa 

 



Prof. Luigi Sinigaglia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Medicina Interna e Reumatologia 

Direttore di Unità Operativa Complessa di Reumatologia, ASST Centro Specialistico 
Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO, Milano 

 

Dott. Antonio Gaetano Tavoni 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione in Allergologia e Immunologia, in Medicina Interna e in Reumatologia 

Dirigente Medico Sezione dipartimentale Immunoallergologia clinica, Azienda 
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa 

 

 

Silvia Tònolo 

Presidente A.N.Ma.R. ITALIA Associazione Nazionale Malati Reumatici Onlus 
Presidente A.Ma.R.V. Associazione Malati Reumatici del Veneto Onlus 
Coordinatore della Rete Associazioni Pazienti promossa dalla Società Italiana di 
Reumatologia (SIR) 

 


