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Dalla diagnosi invasiva e
non invasiva alla terapia

delle malattie reumatologiche

Villa Ermellina
SIENA 30-31 ottobre 2026

Responsabile Scientifico: Bruno Frediani

Le malattie reumatologiche infiammatorie richiedono oggi un approccio sempre più precoce, multidisciplinare e integrato, 
capace di coniugare competenze cliniche, imaging avanzato, diagnostica invasiva e innovazione terapeutica. La corretta 
identificazione delle fasi iniziali di patologie quali spondiloartriti, artrite psoriasica e artrite reumatoide, insieme alla 
definizione della diagnosi differenziale, rappresenta un passaggio fondamentale per impostare strategie terapeutiche 
tempestive e personalizzate.
Il corso si propone di approfondire il percorso che conduce dalla diagnosi alla terapia, affrontando gli aspetti fisiopatologici, 
clinici, radiologici e istologici delle principali patologie reumatologiche. Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo 
della risonanza magnetica, dell’ecografia e della biopsia nella pratica clinica, nonché agli strumenti di monitoraggio 
della malattia e della remissione.
Ampio spazio sarà inoltre riservato all’evoluzione delle opzioni terapeutiche, dalle terapie convenzionali ai farmaci 
biologici e alle piccole molecole, fino alle prospettive future. Il percorso formativo sarà completato da un corso 
pratico di biopsie su pazienti reali, con l’obiettivo di favorire l’acquisizione di competenze tecniche immediatamente 
trasferibili nella pratica clinica quotidiana.
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Con il Patrocinio di

L’evento “REUMASI-GEOSI-BIOPSI” è stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato DYNAMICOM 
EDUCATION (cod. ID 181).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90%  dei lavori scientifici (verifica 
presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario online).

Figura professionale accreditata: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione; Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale; Medicina Interna; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli 
Ambienti  di Lavoro; Neurologia; Ortopedia e Traumatologia; Pediatria; Radiodiagnostica; Reumatologia.

Con il contributo non condizionante di

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Entro le h. 23.59 del 30 ottobre 2026 si prega di iscriversi al corso attarverso il seguente link: https://dynamicomeducation.it//event/reumasi-geosi-biopsi-2026 
N.B.: L’iscrizione andrà a buon fine solo dopo essersi registrati correttamente sulla piattaforma di Dynamicom Education. Il QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO è da compilarsi online entro le h. 23.59 del 3 novembre 2026, rientrando nel congresso attraverso la propria area riservata.

OBIETTIVO FORMATIVO: n. 3 obiettivo dell’evento è fornire un aggiornamento multidisciplinare sul percorso diagnostico-terapeutico delle malattie 
reumatologiche infiammatorie, integrando l’uso dell’imaging avanzato e delle terapie innovative a un addestramento pratico di diagnostica invasiva (biopsie) 
per un’immediata applicabilità nella clinica quotidiana.

TOTALE ORE FORMATIVE: 12 CREDITI ECM: 12 NUMERO DI PARTECIPANTI PREVISTI: 100 QUOTA DI ISCRIZIONE: GRATUITAID 181 - 494870 - Ed. 1

https://dynamicomeducation.it//event/reumasi-geosi-biopsi-2026


13.30-14.00    Saluto delle Autorità

	        SPONDILOARTRITI

	         Moderatori: B. Frediani, E. Lubrano, M.A. Mazzei

14.00-14.20    Dalla SP alla PSA: fisiopatologia - F. Ciccia

14.20-14.40    Dalla SP alla PSA: criteri clinici e fattori di rischio - S. Gentileschi

14.40-15.00    Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate - E. Lubrano

15.00-15.20    L’edema osseo del rachide nelle SPA: diagnosi differenziale

                       M.A. Mazzei

15.20-15.40    L’edema osseo del bacino: diagnosi differenziale - M.A. Mazzei

15.40-16.00    L’ecografia nella transizione fra SP e PSA - P. Falsetti

16.00-16.30    Discussione

16.30-16.45    Coffee Break

	         ARTRITE REUMATOIDE

	         Moderatori: R. Caporali, F. Conti

16.45-17.05    Dall’artrite indifferenziata all’Early AR: fisiopatologia e clinica

	         R. Caporali

17.05-17.25     Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate - F. Conti

17.25-17.45    Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo della RM

                       M.A. Mazzei

17.45-18.05   Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo dell’ecografia

	         C. Baldi

18.05-18.20     Discussione

	         Medaglia Roberto Marcolongo

	         Moderatori: B. Frediani, M. Galeazzi

18.20-18.40     Lettura Senior: Rapporti tra Artrite e patologie cardiovascolari 

	         TBD

18.40-19.00    Lettura Junior: Osteoporosi e osteoimmunologia nelle patologie 

	         reumatologiche - TBD

19.00-19.10    Consegna Medaglia Senior e Junior

	         B. Frediani, M. Galeazzi

	           CLINIMETRIA E REMISSIONE

	           Moderatori: M.A. D’Agostino, F. Iannone

08.30-08.50     La remissione nelle spondiloartriti - S. D’Angelo

08.50-09.10     La remissione nell’AR - S. Bugatti

09.10-09.30     Difficult to Treat/to Manage nella PSA e nella AR - F. Iannone

09.30-09.50     Ruolo dell’ecografia nel monitoraggio terapeutico - M.A. D’Agostino

09.50-10.05     Discussione

10.05-10.30     Coffee Break

	           LE TERAPIE

	           Moderatori: A. Cauli, N. Malavolta

10.30-10.50      Ruolo del MTX nell’AR e nelle SPA - R. Terribili

10.50-11.10     Gli anti-TNF nell’AR e nelle SPA - A. Cauli

11.10-11.30      Anti-IL-17A - S. Gentileschi

11.30-11.50      Anti-IL-17A/F - E. Conticini

11.50-12.10      Anti-IL-23 - M.S. Chimenti

12.10-12.30      Anti JAK nella SPA e nell’AR - S. Guiducci

12.30-12.50     Le molecole del futuro - M. Benucci

12.50-13.15     Discussione

	           CORSO PRATICO DI BIOPSIE IN REUMATOLOGIA
	           U.O.C. Reumatologia
	           Azienda Ospedaliero Universitaria Senese viale Bracci
	           Tutor: M. Bardelli

14.30-17.30     Esercitazioni pratiche su pazienti reali
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Giovanni Adami ( Verona)

Caterina Baldi (Siena)

Maurizio Benucci (Firenze)

Serena Bugatti (Pavia)

Roberto Caporali (Milano)

Alberto Cauli (Cagliari)

Maria Sole Chimenti (Roma)

Francesco Ciccia (Napoli)

Fabrizio Conti (Roma)

Edoardo Conticini (Siena)

Maria Antonietta D’Agostino (Roma)

Salvatore D’Angelo (Potenza)

Paolo Falsetti (Siena/Arezzo)

Bruno Frediani (Siena)

Mauro Galeazzi (Siena)

Stefano Gentileschi (Siena)

Roberto Gerli (Perugia)

Serena Guiducci (Firenze)

Florenzo Iannone (Bari)

Ennio Lubrano (Campobasso)

Nazzarena Malavolta (Bologna)

Maria Antonietta Mazzei (Siena)

Riccardo Terribili (Siena)
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